
 

 

Выпуск № 3                                                                          Ноябрь 2024 
Осталось всего два месяца до выборов Президента Республики Беларусь (26.02.2025). 

Каждый из нас должен сделать обдуманный выбор. Будущее в наших руках. 

 

Осенний сезон подошёл к концу. На улицах города уже кружится первый снег, а у 

людей появляется новогоднее настроение. Дома начинают украшать в преддверии праздника, 

соцсети заполнены адвент календарями, кто-то уже думает над подарками для близких. Зима 

наступила, дорогие читатели, с чем и хотим вас поздравить! Впереди нас ждёт прекрасный 

период, наполненный всевозможными яркими моментами и событиями. 

 
   Первый семестр также потихоньку завершается. Не за горами сессия, и многие уже 

чувствуют волнение. Самое главное — хорошо готовиться и не забывать про отдых, а после 

экзаменов и зачётов уже и каникулы недалеко, все смогут расслабиться и полноценно 

насладиться атмосферой снежных деньков. 

Желаем вам провести этот декабрь как можно лучше, как можно продуктивнее, а самое 

главное, провести его счастливо! Сил и энергии, в последний месяц 2024 года! 
Комар Милана, группа РТ6 

 

Как справиться со стрессом и все успеть 

Скоро сессия, и жизнь учащихся становится все тревожнее… Учеба, отработки, сдача 

контрольных и практических – как все успеть?  Как бы банально это ни было, но первым делом 

стоит распланировать свой день.  Создайте расписание, в котором будут указаны все ваши 

задачи и обязательства. Разделите их на более мелкие, управляемые части и выделите время 

для каждого из них, это не обязательно может быть определенное время, а просто период дня, в 

который вы планируете этим заняться. Это поможет вам избежать ощущения перегруженности 

и лучше управлять своим временем. Фокусируйтесь на одной задаче. Часто в погоне за 

экономией времени начинают совмещать несколько дел сразу. Многозадачность может 

привести к снижению продуктивности, увеличению стресса и понижению качества работы. 

Заботьтесь о своем здоровье. Регулярные физические упражнения, здоровое питание и 

достаточный сон играют ключевую роль в управлении стрессом. Делайте перерывы. Не 

забывайте делать короткие перерывы в течение дня. Это поможет вам восстановить силы и 

избежать выгорания. Даже несколько минут отдыха могут значительно повысить вашу 

продуктивность. Ставьте приоритеты. Определите, какие задачи являются наиболее важными и 

срочными, и сосредоточьтесь на их выполнении в первую очередь. Это поможет вам более 

эффективно управлять своим временем. Помните, что ваше здоровье и благополучие всегда 

должны быть на первом месте. 

Наумчик Марина, группа РТ6 



 

 

 

«BIM-STARS» 

 

20 ноября 2024 года на базе 

архитектурно-строительного колледжа в 

составе межгосударственного 

образовательного учреждения высшего 

образования «Белорусско-Российский 

университет» состоялась II 

Международная олимпиада «BIM-

STARS». В ней приняли участие 77 

представителей учебных заведений 

Беларуси и России. Олимпиада проходила 

в режиме онлайн-трансляции в течение 5 

часов!  

По выданному заданию в виде 

плоских чертежей планов и фасадов 

участники должны были создать 

информационную модель здания на 

уровне LOD300 в любой из BIM систем. К 

таким системам относится Revit, 

программный продукт компании 

Autodesk, который учащиеся 

строительного отделения осваивают в 

ходе изучения предмета САПР на третьем 

курсе в весеннем семестре в объеме 40 

часов и в дальнейшем, к сожалению, пока 

не используют. Предмет САПР введен в 

учебный план всего два года назад. 

Поэтому принять участие в олимпиаде 

для наших учащихся оказалось 

настоящим вызовом и трудной задачей, с 

которой они справились! 

  

Наш колледж на олимпиаде 

представляли учащиеся 4 курса группы 

Ср26 Воробьева Виолетта и Городничук 

Дарья и группы С92 Аверин Роман и 

Бондарь Даниил. Ребята показали не 

только хорошее владение программой, 

профессиональные знания в области 

проектирования, но и ответственность, 

выдержку и самообладание, ведь задание 

оказалось неожиданно сложным, а 

требования не вполне соответствовали 

заявленным ранее. Они достойно 

выдержали это испытание, проложили 

тропинку для будущих участников, по 

которой в следующем году мы сможем 

двигаться более уверенно и на 

качественно более высоком уровне, я 

надеюсь. 

Хочется немного рассказать о 

том, что представляют собой эти BIM 

технологии, вокруг которых столько шума 

и суеты. Все очень просто: это очередной 

революционный переход в области 

проектирования и строительства. Не 

успели мы отойти от чертежной доски и 

овладеть AutoCADом (а некоторые так и 

не успели), как уже вчера требуется 

выполнять проекты в Revit, или Archicad, 

или Renga в крайнем случае. Если раньше 

чертили плоские проекции, а потом по 

ним строили, и если плохо 

спроектировали, то долго и сложно 

исправляли построенное, то сейчас 

сначала требуется создать 3D модель. Но 

не простую, а … виртуальную, в 

натуральную величину, 

запараметризированную, единую для 

всех, насыщенную информацией. Её даже 

«цифровым двойником» называют. И 

сопровождать эта модель должна объект 



 

 

строительства от рождения 

до смерти, т.е. сноса. 

 

 
Работа Воробьевой Виолетты 

 

Ну, а если вам чертежей 

захочется, то это сколько угодно, 

высокого качества и в любой момент из 

этой модели можно получить, а то и 

вообще без них можно обойтись. Создав 

такую модель, можно 

заранее проверить ее на ошибки и 

нестыковки (что часто бывает при 2D 

проектировании) рассчитать, состыковать 

и согласовать создаваемые разными 

специалистами и организациями 

компоненты и системы, проверить их 

свойства и жизнеспособность, 

функциональную пригодность и 

эксплуатационные качества. А еще точно 

посчитать объемы, материалы, составить 

спецификации, смету, оптимизировать 

график производства работ и сократить 

срок строительства и т.д., потому что BIM 

это не только 3D, а прежде всего 

информация об объекте и способы ее 

использования. Можно сказать, что BIM – 

это наше будущее, навстречу которому 

мы сделали пока только первый шаг.

Руководитель команды Е.А. Миронюк  

 

Песня Сирин 

 

В первой половине ноября наша 

группа ходила на мультфильм "Песня 

Сирин", который выпустила студия 

"Беларусьфильм". В этой статье хочу 

рассказать о плюсах и минусах картины, а 

также о своих впечатлениях.  

 Сюжет простой: два мальчика, 

Дима и Мотя, отправились на дачу, чтобы 

поснимать видео о кукушке, но, 

наткнувшись на необычную птицу, в 

итоге попали в сказочный мир славянских 

богов и существ.  

   Начну с минусов мультфильма. 

Одним из самых существенных были 

главные герои. Проработанные персонажи 

первого плана очень важная вещь, ведь 

протагонисты задают основной тон 

произведения и за их приключением мы 

наблюдаем. Но, к огромному сожалению, 

мальчики оказались очень скучными 

персонажами. Они слабо раскрываются, а 

единственное, что запомнилось про них, 

это увлечение Матвея орнитологией 

(раздел зоологии, изучающий птиц) и 

невозможность Димы запомнить это 

слово. Дизайн персонажей также   

простой и неинтересный. В итоге главных 

героев можно описать парой слов: Дима 

— глуповатый, но смелый рыжий 

паренёк, Матвей – умный орнитолог в 

очках, это всё что можно про них сказать. 

   Таким же существенным 

минусом является 3D графика и анимация 

мультфильма. Движения губ часто не 

совпадали с репликами героев, а бег и 

другие активные движения персонажей 

выглядели очень неестественно. Многие 

модельки выглядели пластилиновыми, что 

тоже не играло на руку общему визуалу 

мультфильма.  

  Музыкальное сопровождение. 

Одна и та же раздражающая, нарочито 

детская и весёлая песня играла во многих 

сценах, что абсолютно убивало всю 

атмосферу. Летят ли герои в небе или 

хитростью побеждают монстра, каждый 



 

 

раз играет одно и то же. Кажется, никто 

не понимает, что к экшн-сценам нужно 

что-то более напряжённое и динамичное. 

К примеру, нам представили дракона, 

подают его как очень сурового и 

опасного, а убегают от него герои под эту 

абсолютно  неподходящую песню.  

   Об атмосфере. Мультфильм 

абсолютно не затягивает, в процессе не 

становится интересно, что будет дальше, а 

персонажам не хочется сопереживать. Во 

многих мультфильмах понятно, что конец 

будет хороший, но 

многие сцены всё 

равно 

захватывают дух. 

Здесь такого нет. 

 

   Теперь о 

плюсах. То, что 

мне   понравилось в мультфильме, это 2D 

вставки, поясняющие историю и правила 

этого мира. В этих моментах отличный 

визуал с уникальным и запоминающимся 

стилем, а также невероятное музыкальное 

сопровождение. В эти минуты я смотрела 

заворожённым взглядом на экран, 

наслаждаясь каждой песней. Эта часть 

картины мне   понравилась.  

  В мультфильме красиво сделаны 

многие элементы окружения, нижний мир 

выглядел жутко и интересно, замок 

Перуна внутри был очень красивым и 

светлым, с прекрасным интерьером. 

  В целом, можно сказать, что 

мультфильм стоит смотреть только тем, 

кто любит славянскую мифологию, ведь 

эта тема раскрывается неплохо. Я не 

понимаю, почему картину решили сделать 

в 3D, ведь что в ней, что в более старых 

работах студии прослеживается 

уникальный стиль и мастерство создания 

двухмерной анимации. Графика правда 

выглядит плохо, что портит весь 

просмотр. Мультфильм создавался 4 года, 

но вообще непонятно, на что потратили 

столько времени. К просмотру "Песню 

Сирин" я не советую, а жаль, ведь могла 

бы получится более удачная и интересная 

работа.

Комар Милана, группа РТ6 

 

Путешествуем по Беларуси 

 

Студенческая жизнь – это не 

только лекции, экзамены и бессонные 

ночи за учебниками. Это также время для 

новых открытий, путешествий и 

незабываемых приключений. И одним из 

ярких примеров такого опыта стала 

недавняя поездка учащихся нашего 

колледжа. Учащиеся групп   ПЭУ-64, 

ПЭУ-65, Ю54, Д4, С101, М69, М74, Э4, 

Рт6, Р61, Ср26, С96, С98 отправились в 

мемориальный комплекс «Хатынь», а 

также в Историко-культурный комплекс 

«Линия Сталина». Их целью было 

изучение исторических памятников, 

воспитание таких нравственных качеств 

как смелость, воспитание бережного 

отношения к памятникам исторического 

прошлого народа. 

Поездка оказалась не только 

насыщенной 

событиями, но и 

крайне 

познавательной. 

Учащиеся не 

только расширили 

свои знания в 

области истории, 

но и получили 

бесценный 

практический 

опыт, услышали 

настоящие 

взрывы, 



 

 

посмотрели на военную технику, 

посетили бункеры и увидели остатки 

деревни после войны. 

Эта поездка состоялась благодаря 

преподавателям Шамич М. Г., Адамчук 

У.Д.  

Выражаем огромную 

благодарность организаторам поездки, 

ждем следующую поездку!  

 Ворон Анна, группа Ю54 

 

Декабрь в Беларуси 

 

Декабрь всегда является 

особенным месяцем для Беларуси, ведь он 

ознаменует не только конец года, но и 

приближение зимних праздников. В этом 

месяце в стране пройдет множество 

интересных событий и культурных 

мероприятий, которые привлекут 

внимание как местных жителей, так и 

туристов. 

Декабрь — это время 

предновогодней суеты. В крупных 

городах начнут работать праздничные 

ярмарки, где можно будет приобрести 

подарки, сладости и традиционные 

угощения. В Бресте заканчиваются 

последние приготовления к открытию 

праздничной ярмарки. В этом году она 

пройдет не только на улице Гоголя, но и в 

парке Мира на улице Ленинградской. А на 

центральной ярмарке на Гоголя тоже 

новшества: появится карусель, где можно 

будет покататься и окунуться в детство. А 

также   жители и гости города смогут 

попробовать вкусные традиционные 

блюда, такие как драники, пирожки и 

попить горячий чай из огромного 

самовара. Также здесь можно будет найти 

уникальные сувениры, сделанные 

местными мастерами. 

Оживленные улицы и площади 

украсит новогодняя иллюминация, 

которая создаст особую атмосферу 

праздника. 

В декабре в Бресте также пройдет 

множество культурных мероприятий. 

Театры и концертные залы предложат 

зрителям различные спектакли и 

концерты. Например, любители 

классической музыки могут посетить 

новогодние концерты   симфонического 

оркестра, а театральные труппы порадуют 

зрителей традиционными постановками, 

включая мюзиклы и драматические 

спектакли. 

Декабрь в Беларуси обещает быть 

насыщенным и интересным месяцем, 

полным культурных, спортивных и 

праздничных мероприятий. Это время, 

когда люди собираются вместе, чтобы 

насладиться атмосферой праздника, 

поделиться радостью и провести время с 

близкими. Будьте готовы к незабываемым 

впечатлениям и ярким моментам, которые 

перенесут вас в сказочный мир зимних 

праздников

Саливоненко Никита, группа Д5 

 

Правила безопасного поведения в гололёд 

 

Наступают холода! И вместе с 

весёлыми прогулками в снежную, 

морозную погоду приходят и новые 

неприятности. Одна из самых неприятных 

- гололёд.  



 

 

Гололедица – это лед или слой 

снега, утрамбованный до твердого 

состояния и образующий скользкую 

поверхность. Гололедица возникает там, 

где перед заморозками стояла вода, или 

там, где из-за движения транспорта либо 

большого количества пешеходов 

выпавший снег уплотняется. Чаще всего 

это происходит на проезжей части дорог и 

тротуарах. По статистике, около 40% всех 

ДТП в зимнее время вызвано гололедом и 

снегопадом. Чтобы уменьшить 

вероятность падения, необходимо 

соблюдать следующие правила поведения 

при гололеде: 

1.Подберите нескользящую обувь с 

подошвой на микропористой основе, 

отказавшись от высоких каблуков.  

2.Смотрите себе под ноги, 

старайтесь обходить опасные места. Если 

ледяную "лужу" обойти невозможно, то 

передвигайтесь по ней, как лыжник, 

небольшими скользящими шажками. 

3.Будьте предельно внимательны 

на проезжей части дороги: не торопитесь 

и, тем более, не бегите. 

4.Старайтесь обходить все места с 

наклонной поверхностью. 

5.Наступать следует на всю 

подошву, ноги слегка расслабить в 

коленях. 

6.Руки по возможности должны 

быть свободны, старайтесь не носить 

тяжелые сумки, не держите руки в 

карманах — это увеличивает вероятность 

падения. 

Помните: особенно опасны 

падения на спину, вверх лицом, так как 

может случиться сотрясение мозга. При 

получении травмы обязательно 

обратитесь к врачу за оказанием 

медицинской помощи. 

В холодную пору года необходимо 

насладиться чудесами зимней сказки, и 

чтобы это время было приятным и 

безопасным, нужно знать правила 

безопасности на промёрзшей дороге.  

Обязательно берегите себя и своих 

близких! 

Литвинюк Кристина, группа Д4 

 

От общепита до аэропорта: где найти работу учащемуся 

 

Учащиеся нашего колледжа могут 

получить легальную работу, причем с 

заработком, как у взрослых. Выясним, 

какие вакансии открыты для молодежи и 

заработную плату. Начнем с главного: 

самостоятельное решение о работе 

молодые люди могут принимать с 16 лет. 

При этом, если они учатся в колледже, то 

могут легально трудиться только в 

свободное от учебы время, прежде всего, 

на каникулах. 

Коммерсанты рады молодежи 

Если учащийся ищет подработку 

сейчас либо работу на лето, то на рынке 

труда ему в числе первых сделают свое 

предложение работодатели из сферы 

частного общепита. Так, бывший 

"Макдональдс" приглашает молодежь на 

работу в том числе в ночное время – с 

22:00 до 06:00. За 10 рабочих часов в 

неделю (42 часа в месяц) молодой человек 

получит Br399,31 до выплаты налогов, за 

20 рабочих часов в неделю (84 часа в 

месяц) – Br798,63 "грязными", если 

верить калькулятору. 



 

 

А "Яндекс Доставка" готова 

платить "активным" курьерам, которым 

16+ и которые доставляют заказы пешком, 

на велосипедах и самокатах, Br50-70 в 

сутки. 

Тогда как "Бургер БК" сотрудникам 

своего ресторана из числа молодежи готов 

платить до Br1200 в месяц. 

Молодым барменам, мойщикам 

посуды и уборщикам территорий ресторан 

"Друзья" предлагает  Br700, официантам – 

Br650. 

Работа в аэропорту, на дорогах и 

в больницах 

По сайту Государственной службы 

занятости видно, что наниматели из числа 

госорганизаций готовы предложить 

несовершеннолетним разную работу с 

хорошей по белорусским взрослым 

меркам зарплатой. Причем работу не 

только Минске, но и по всей стране. К 

примеру, в столице Национальный 

аэропорт нанимает агентов по 

организации обслуживания рейсов, 

зарплата – до Br1200 в месяц. Грузчикам 

"Белавиа" предлагает до Br900. Молодые 

люди, которым еще не исполнилось 18 

лет, могут получить в том числе работу 

кухонного рабочего, медсестры, 

укладчика-упаковщика и грузчика. 

Свободные вакансии для 

несовершеннолетних есть и у столичных 

"дорожников". 

Работы хватает по всей стране 
Много вакансий для учащихся есть 

и в регионах, включая областные центры, 

если судить по сайту Государственной 

службы занятости. 

Так, в Бресте "Санта Бремор" 

предлагает молодежи поработать 

обработчиками рыбы и морепродуктов 

(Br1500 в месяц), а гостиница "Веста" 

приглашает на постоянную работу 

кухонных рабочих, мойщиков, 

горничных, официантов (зарплата для 

всех профессий одинаковая: Br560). 

 

Работа в студотрядах плюс 

специальность 

В феврале 2023 года во всех 

образовательных учреждениях страны 

началась акция "Выбираем студотряд", 

которую курирует БРСМ. Эта акция 

призвана помочь молодежи понять, где и 

какую работу они могут получить летом. 

И если ребята запишутся в нужное время, 

им гарантировано рабочее место на 

летний сезон с зарплатой. Вдобавок у них 

будет возможность получить рабочую 

специальность. В прошлом году по акции 

"Выбираем студотряд" учащаяся 

молодежь работала в том числе на 

МАЗе. Минский завод принял 286 

человек. Ребята были объединены в 22 

студотряда: 15 – производственных, 7 – 

педагогических. В отрядах по 

производству молодежь смогла заработать 

в среднем более Br1000. Ребятам была 

предложена работа укладчиков шпал, 

механиков, мотористов, наладчиков, 

маляров. При этом 40 молодых людей 

получили профессию "Слесарь 

механосборочных работ" (третий разряд). 

В этом сезоне МАЗ обещает принять еще 

больше ребят на более 

высокооплачиваемую работу. 

Сколько платят за работу в 

студотряде 

В этом году по акции "Выбираем 

студотряд" только в столице готовность 

принять учащихся на работу выразили 

уже 170 организаций. Для молодежи у 

госов есть свыше 11,5 тыс. мест. Это 

работа в колхозах, на стройках, в 

оздоровительных лагерях, а также 

экологических, сервисных, 

производственных и медицинских 

отрядах. По итогам прошлого года, 

средняя зарплата в студотрядах составила 

Br387,18, отмечают в Минобразования. В 

стройотрядах она была от Br450-550, 

сельхозорганизациях – Br170-800, лагерях 

– Br330, лесхозах – Br120-479, в сфере 

оказания услуг – Br480-500, производства 

товаров – Br120-500. 

Добровольская Яна, группа Ю56 

 

 

https://sputnik.by/20220528/ot-50-do-1000-v-mesyats-gde-shkolniki-i-studenty-mogut-podrabotat-letom-1063054694.html


 

 

Как выбрать подарок на Новый год? 

 

Идеальный подарок для каждого: 

руководство по выбору презента 

Выбор подарка – задача непростая.  Чтобы 

подарок действительно порадовал, нужно 

учитывать интересы, увлечения и образ 

жизни человека.  Эта статья поможет вам 

сориентироваться и подобрать идеальный 

презент для разных категорий людей. 

Для близких и родных: 

Родители: Подумайте о том, что облегчит 

им жизнь или сделает её комфортнее. Это 

может быть удобный плед, качественный 

чайный набор, 

сертификат на 

спа-процедуры, 

электронная книга 

или  современный 

гаджет, 

упрощающий 

домашние дела. 

Важно показать 

свою заботу и внимание к их 

потребностям. 

Вторая половинка: Здесь всё зависит от 

ваших отношений и общих интересов. 

Романтичный ужин, путешествие, 

экстремальные приключения, ювелирное 

украшение – варианты могут быть очень 

разнообразными. Главное – проявить 

креативность и продемонстрировать свою 

любовь. 

Дети: Выбор подарка зависит от возраста 

ребёнка. Для маленьких подойдут 

развивающие игрушки, яркие книжки с 

картинками, конструкторы.  Подросткам 

можно подарить гаджеты, спортивный 

инвентарь или мастер-класс. 

Братья и сёстры: Если у вас общие 

интересы, подарок может быть связан с 

вашим хобби.  В противном случае, стоит 

выбрать что-то универсальное – набор для 

творчества, книгу любимого автора. 

Для друзей: Подарки, связанные с общим 

хобби, будут наиболее уместными.  Это 

может быть новая игра для геймеров, 

редкий сорт кофе для ценителей кофе, 

набор для рукоделия для любителей 

творчества. 

Друзьям-практикам: Для них подойдут 

полезные и практичные вещи:  

качественный рюкзак, беспроводные 

наушники, удобная термокружка, 

стильный гаджет. 

Друзьям-эстетам: Обратите внимание на 

красивые предметы интерьера, книги с 

иллюстрациями, оригинальные 

украшения или произведения искусства. 

Для коллег: Для близких коллег можно 

выбрать более личные подарки, а для тех, 

с кем вы общаетесь формально –  что-то 

нейтральное и универсальное. 

Подходящие подарки: Качественный 

ежедневник, стильная ручка, настольный 

органайзер,  коробка вкусных конфет или  

корпоративный мерч.  Избегайте слишком 

личных или дорогих подарков. 

Универсальные идеи:   Вкусные подарки: 

Набор экзотических чаёв,  корзина с 

фруктами, сладкий подарок,  изысканный 

шоколад – всегда приятный и актуальный 

подарок. 

Книги: Книга – прекрасный подарок для 

тех, кто любит читать. Выбирайте книги, 

соответствующие интересам получателя. 

Главное при выборе подарка –  внимание 

и забота.  Даже недорогой, но выбранный 

с душой презент,  принесет больше 

радости, чем дорогой, но бездумный 

подарок.  Помните, что самый лучший 

подарок – это тот, который от всего 

сердца! 

Приловская Даяна, группа С97 
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